
 

LIP BLUSH / AQUARELL LIPS 

Allgemeine Infos 

 

Ab wieviel Jahren ist es möglich? 

Ab 18 Jahren. 

 

Allgemeine Erläuterung 

Aquarell Lips (auch Lip Blush genannt) ist eine semi-permanente Schminktechnik, die den 

Lippen eine natürliche Farbe verleiht und ihre Konturen sanft betont. Im Gegensatz zu einer 

klassischen Lippenkonturierung, bei der eine scharfe Linie gezeichnet wird, setzt Aquarell 

Lips auf einen weichen Farbverlauf, der wie ein zarter Hauch von Lippenstift aussieht. 

 

Diese Methode ist ideal, um die natürliche Lippenfarbe zu intensivieren, ungleichmäßige 

Lippenfarben auszugleichen oder die Lippenform dezent zu definieren, ohne dass es 

unnatürlich wirkt. Der Effekt hält in der Regel bis zu zwei Jahre und verblasst langsam und 

gleichmäßig. 

 

Aquarell Lips sorgt dafür, dass die Lippen immer frisch und gepflegt aussehen – ganz ohne 

tägliches Auftragen von Lippenstift! Es ist eine perfekte Lösung für alle, die einen 

natürlichen Look bevorzugen und sich Zeit im Alltag sparen möchten. 

 

 

Aquarell Lips/ Lip Blush ist eine Pigmentierung der obersten Hautschicht, bei der durch eine sterile 

Einwegnadel feine Pigmente in die Lippen eingearbeitet werden. Wie eine klassische Permanent 

Make-Up Pigmentierung hält LipBlush/Aquarell Lips ca. zwei Jahre. Dies ist von der Haut und 

verschiedenen Faktoren abhängig und kann daher nicht garantiert werden. Um ein gesättigtes 

Farbergebnis zu erlangen, sind in der Regel zwei Behandlungen erforderlich. Da es sich um eine 

Pigmentierung der obersten Hautschicht handelt, verblasst die Farbe kontinuierlich im Zeitverlauf.  

Der Verblassungsprozess ist wiederum von verschiedenen Faktoren abhängig, wie unter anderem 

Stoffwechsel, Durchblutung und der Talg und Schweißproduktion, um nur einige zu nennen. Wir 

empfehlen ca. alle 12 Monate die Farbe bei uns auffrischen zu lassen. Da der Hauterneuerungzyklus 

durchschnittlich 28 Tage dauert, empfehlen wir 4-8 Wochen Abstand. Die Haut kann sich in dieser 



Zeit regenerieren und wird dadurch bei den Folgebehandlungen nicht übermäßig gereizt. Wenn 

man die Farbe nicht jährlich auffrischen lässt, wird diese vom Körper absorbiert und von äußeren 

Einflüssen ausgeblichen. Wie lange es dauert bis die Pigmentierung vollständig verblasst ist, ist 

individuell vom Kunden abhängig und kann vorab nicht bestimmt werden.  

Die Form wird vor der Behandlung angezeichnet und von Ihnen abgesegnet. Ebenso wird die 

Farbauswahl mit Ihnen gemeinsam getroffen. Nach der Behandlung kann es zu leichten Rötungen 

und Schwellungen kommen, dies ist allerdings selten der Fall. Während der Regenerationsphase 

bildet sich eine dünne Kruste die sich nach ca. 1-2 Wochen selbstständig löst.  

 

Was ist vor der Behandlung zu beachten? 

 

O Die Haut der Lippen und drum herum muss in gutem Zustand sein (keine 

Hautunreinheiten, Ekzeme, Entzündungen, etc.). 

O Am Tag vorher und nach Bedarf auch am Tag der Behandlung müssen die Lippen 

typgerecht gepflegt werden. Dies bedeutet Lippenpflege oder parfumfreie Vaseline 

verwenden und ein Lippenpeeling verwenden, insbesondere wenn die Lippen trocken 

sind. (Es gibt z. B. von Labello ein günstiges Peeling.) 

O Keine blutverdünnenden Medikamente wie Aspirin, Ibuprofen, Vitamin E oder ähnliches 

am Tag selbst einnehmen. Bei Einnahme alltäglicher Medikamente ist die Behandlung im 

Vorfeld mit dem Arzt zu abzuklären. Ein schriftliches Einverständnis vom Arzt ist in diesem 

Fall zwingend vorzulegen. 

O 24 Stunden zuvor kein Alkohol und Drogen. 

O Kein Nikotin und Kaffee am Tag der Behandlung. 

O Bitte beachten Sie das Sie am Tag der Periode schmerzempfindlicher sein können. 

O Sollten sie bereits einmal Akne gehabt haben, benötigen Sie zwingend Aciclovir. Bei 

starker Anfälligkeit Aciclovir Tabletten (nach Absprache mit dem Arzt mit Rezept erhältlich) 

oder die Salbe vorsorglich 2 Tage vorher und 4 Tage danach auftragen. Nach der 

Behandlung wird erst Aciclovir und darauf die Pflege aufgetragen. Eine gute Hilfe ist 

ebenso/zusätzlich ab dem ersten Kribbeln DHU Globolli Galphimia glauca D4. 

O Es muss Ihnen bewusst sein das sie 10 Tage keinen Sport machen (Aufgrund des  

Schwitzens) und keine direkte Sonne auf die Lippen kommen lassen sollten. 

O Haben Sie grade eine Unterspritzung der Lippen erhalten, müssen Sie 8-10 Wochen 

abwarten. Sollten Sie erst die Pigmentierung machen (dies empfiehlt sich, wenn Sie beides 

möchten) dann benötigen Sie lediglich 10 Tage Abstand. 

O Zur Einnahmen von Antibiotikum müssen mindesten 10 Tage vergangen sein. 

O Bei starker Akne, Sonnenbrand und Rosazea im Mundbereich kann leider nicht 

pigmentiert werden. Schicken Sie mir zeitgerecht (spätestens 3 Tage vor Termin ein Foto, 

wenn Sie unsicher sind. 



 

Nachsorge - Was ist nach der Behandlung zu beachten? 

 

Bitte fließendes Wasser 6 Tage lang auf den Lippen vermeiden. In dieser Zeit mit einem 

Wattepad oder Wattestäbchen etwas Vaseline auftragen. Dies 3 Mal täglich und bei Gefühl 

von Spannung/Trockenheit. 

O Kein scharfes Essen. 

O Nicht mit einem Strohhalm trinken. 

O Jegliches Reiben oder Rubbeln an der pigmentierten Hautpartie vermeiden. 

O In den 10 folgenden Tagen sollten Sonnenbäder, Solarium, Lichttherapien, chemische 

Peelings, Saunabesuche, Sport und Schwimmbäder nicht genutzt werden. 

O Grundsätzlich nach der Behandlung vermieden werden sollte für die Zukunft: 

Behandlungen mit Laser oder IPL (können ggf. das Pigment zerstören und Verbrennungen 

verursachen) sowie direktes Aussetzen der Aquarell-Lips mit UV-Strahlung (Bitte immer mit 

Lichtschutzfaktor vor der Sonne schützen). 

(Wie bereits in dem Vorsorge Infoblatt erwähnt: Sollten sie bereits einmal Akne gehabt 

haben bzw. anfällig dafür sein, benötigen Sie zwingend Aciclovir. Bei starker Anfälligkeit 

Aciclovir Tabletten (nach Absprache mit dem Arzt mit Rezept erhältlich) oder die Salbe 

vorsorglich 2 Tage vorher und 4 Tage danach auftragen. Nach der Behandlung wird erst 

Aciclovir und darauf die Pflege aufgetragen. Eine gute Hilfe ist ebenso/zusätzlich ab dem 

ersten Kribbeln DHU Globolli Galphimia glauca D4.) 


