
 
 

BROWLIFTING 
Du hast widerspenstige Augenbrauen, die durcheinander und 

unvollständig aussehen? 

Dann verleihe Deinem Gesicht mehr Ausdruck und mach ein 
Browlifting! Der Trend ist nicht umsonst so gehypt… 

Dauer: ca. 60 Min. 

 

Was beinhaltet die Behandlung? 

Das schmerzfreie Brow Lifting erfolgt inkl. Keratin Pflege, um deine Augenbrauen bestmöglich mit Nährstoffen zu 

versorgen. Um den Full Brow Effect abzurunden, werden Augenbrauen in einen passenden, natürlichen Farbton gefärbt 

um somit zu verdichten. Durch ergänzendes Vermessen & Formen mit Hilfe von Pinzette und Schere wird dann die 

optimale Form der Augenbraue herausgearbeitet. Auf Anfrage ist natürlich auch das Augenbrauenwaxing in Kombination 
möglich. Dies wäre für einen Aufpreis von 10€ möglich. 

Was passiert beim Brow- bzw. Augenbrauenlifting? 

Um deine Augenbrauenhärchen aus ihrer natürlichen Form zu lösen, trage ich eine Dauerwellenlotion und anschließend 

eine fixierende Lotion auf. Dadurch werden die Augenbrauenhärchen vorübergehend weicher und können so leicht in 
Form gebracht werden. Jetzt kommt der Faktor "Laminierung" ins Spiel. Doch wieso überhaupt Laminieren?  Laut 

Definition ist Laminieren eine Technik, bei der eine Oberfläche mit einer Kunststoffschicht oder einem anderen 

Schutzmaterial überzogen wird, um sie an Ort und Stelle zu halten. Ähnlich wird auch bei der Augenbrauenlaminierung 

vorgegangen. Nachdem ich die erste Lotion und die neutralisierende Lotion auf die Augenbrauenhärchen aufgetragen 
habe, wird der Augenbrauenbereich mit Folie abgedeckt. Dadurch wird die nun stattfindende chemische Reaktion 
verstärkt und das Endergebnis wirkt umso beeindruckender und gepflegter. Die Härchen sind nun in eine so einheitliche 

Position gebracht, dass sie während der Behandlung wie fixiert bzw. laminiert wirken. Aber keine Sorge, dieser sehr 
strenge anfängliche Look der Augenbrauen geht nach abnehmen der Flüssigkeiten wieder verloren und du kannst die 

Brauen in die gewünschte Form bürsten, wodurch das Gesamtbild deutlich weicher aussehen und wirken wird. Das 

heißt, wenn du einen dezenteren Look bevorzugst, kannst du die Härchen der natürlichen Form deiner Augenbrauen 



nachbürsten oder aber straight nach oben kämmen, um einen maximalen Lifting Effekt zu erzielen (vor allem wenn deine 

natürlichen Haare von Natur aus nach unten wachsen).  

Um deine Augenbrauen dichter wirken zu lassen und zu definieren färbe ich im Anschluss deine Brauen. Das bedeutet, 
ich optimiere deine Augenbrauenpartie so, dass feine Härchen der Brauen ebenso sichtbar werden und dadurch die 

gesamte Augenbraue voluminöser wird. Dadurch entstehen vollere und vollständigere Augenbrauen. 

Wie lange hält das Brow Lifting?  

Dein Augenbrauenlifting hält ca. 4-6 Wochen. Es kann nach 7 Wochen wieder aufgefrischt werden. Ein langanhaltendes 

Ergebnis kann erreicht werden wenn ein paar kleine Dinge nach der direkten Behandlung beachtet werden. So ist es 
wichtig, dass du in den ersten 24 Std. kein Make-Up oder Hautpflegeprodukte auf die Augenbrauen aufträgst. Ebenso 

solltest du Sport und Sauna für die nächsten 24 Std. aufgrund von Schweißbildung vermeiden. Bei Regen lieber einen 

Regenschirm nutzen. Ebenfalls solltest du in den ersten 72 Stunden kein Retinol und kein Peeling nutzen.  

Auf was musst du nach der Behandlung achten?  

Generell gilt für Wimpern- und Augenbrauenlifting: 

• Vermeide mindestens 24h jeglichen Kontakt der Augenpartie mit Feuchtigkeit (kein Sport, Sauna, Dampfbad 

oder ähnliches)  

• Trage 24h kein Augen Make-Up  

 Wimpernlifting 

• Verwende nur noch wasserlösliche Mascara falls nötig 

• Nutze keine Wimpernzange 

• Verwende nur ölfreie Produkte im Augenbereich 

• Ab Tag 3 kannst du mit einem Wimpernserum zur Stärkung und Verlängerung deiner Wimpern starten, falls du 

eines benutzt. 

Augenbrauenlifting 

• Vermeide starkes „Rubbeln“ der Augenbrauen und wische stets in Haarwuchsrichtung 

• Nutze keine aggressiven oder alkoholhaltigen Reiniger 

• Verwende regelmäßig ab Tag 3 einen normalen Haarconditioner für deine Augenbrauen, um die 
Härchenglättung beizubehalten 

• Starte nach einer Woche mit einer „overnight-care“ und trage jeden Abend 100%-iges Rizinusöl auf deine 

Augenbrauen auf  

• Verwende keine starken Augenbrauengele oder Brow Soaps, da sie austrocknend wirken und die Haltbarkeit 
des Browlifts reduzieren. Nutze stattdessen als Stylingprodukt die pflegende Brow Butter von Backstage 
Make-Up (exklusiv nur noch im Studio erhältlich) 

• Bürste deine Augenbrauenhärchen stets im nassen Zustand in Form und lasse sie Lufttrocknen 

• Ein Must-have für die optimale Pflege deines Liftings nach 72 Stunden ist ein natürliches Rizinusöl. 

Welche Augenbrauenarten eigenen sich am besten für das Lifting?  

Alle Haartypen und Gesichtsformen können dem Trend zu "fluffigen" Augenbrauen durch Laminierung folgen, allerdings 
musst du natürliches Augenbrauenhaar haben. Wenn du extrem wenige eigene Augenbrauenhärchen besitzt, können sie 



dennoch mehr Länge und Dichte erreichen. Eventuell bietet sich hier auch ein zusätzliches Färben mit Henna an. Gerne 

berate ich dich vor deiner Behandlung und passe die Augenbrauenform an deine Gesichts- und Augenform an. 

Was für Produkte nutze ich?  

Ich benutze ausschließlich hochwertige Produkte die aus der EU kommen, dermatologisch getestet, vegan und 

tierversuchsfrei sind.  

* Liebe Kunden, bitte verschieben / stornieren Sie Ihren Termin rechtzeitig bis spätestens 24 Std. vor dem Termin. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass bei einem Nicht-Erscheinen zu einer Behandlung oder bei zu kurzfristiger 

Terminabsage, eine Ausfallgebühr von 30€ berechnet wird. 

 


